
О направлении информации

Уважаемые руководители!

В  связи с ростом суицидальных попыток, совершенных несовершеннолетними 
в Санкт-Петербурге, Комитет по образованию просит вас поручить руководителям 
подведомственных общеобразовательных учреждений  использовать в своей деятельности  
Алгоритм действий по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, 
включающий педагогическое, социальное и медицинское сопрово ждение детей (далее – 
Алгоритм), утвержденный  04.10.2023   на заседании Комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав при Правительстве Санкт-Петербурга.

Алгоритм определяет перечень действий специалистов в  случае  выявления 
суицидальных признаков и  аутоагрессивного  поведения подростков, позволяет определить 
степень срочности включения специалиста в работу в конкретной кризисной ситуации 
и выстроить четкое взаимодействие между различными структурами и ведомствами 
системы профилактики правонарушений несовершеннолетних.

Напоминаем, что информация о  кризисных  службах  и телефонах доверия, 
работающих анонимно,  конфиденциально и бесплатно , способных оказать 
психологическую помощь, в том числе экстренную, детям и подросткам, оказавшимся 
в трудной жизненной ситуации и в ситуации конфликта со сверстниками или родителями , 
а  также  о  чатах на сайте « помощьрядом .р ф », где анонимное консульт и рование и   помощь 
предоставляется подросткам в режиме переписки ,  плакаты « Помощьрядом.рф » , 
разработанные   Межрегиональной общественной организации поддержки семьи, 
материнства, отцовства и детства «Врачи детям» ,  должн ы  размещаться 
на информационных стендах образовательных учреждений   и в местах скопления учащихся 
(рекреациях, столовых, холлах первых этажей).

Просим вас поручить  обеспеч ить  наличи е в каждой образовательной организации 
таких тематических стендов,  проинформировать всех детей и подростков   о возможности 
получения бесплатной психологической помощи в Санкт-Петербурге.
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